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Ръководство за употреба 
Смарт часовник 

SWC-387 
 
Информация за безопасност 
Моля, прочетете внимателно инструкциите за безопасност, преди да използвате продукта за 
първи път, и ги запазете за бъдещи справки. 
1. Този продукт не е играчка. Дръжте го далеч от обсега на деца. 
2. Предупреждение: Този продукт съдържа литиево-полимерна батерия. 
3. Дръжте продукта далеч от обсега на деца и домашни любимци, за да избегнете дъвчене 

и поглъщане. 
4. Работната температура и температурата на съхранение на продукта са от 0 до 40 

градуса по Целзий. Температури под и над тези стойности могат да повлияят на работата 
му. 

5. Никога не отваряйте продукта. Ремонтите или обслужването трябва да се извършват 
само от квалифициран персонал. 

6. Моля, свалете смарт часовника в случай на изтичане или прекомерна топлина от 
продукта, за да избегнете изгаряния или обриви. 

7. Зареждайте само с предоставения USB кабел. 
8. Използването на аксесоари, различни от доставените с продукта, може да доведе до 

необичайно функциониране. 
9. Безжичната технология Bluetooth работи в обхват от около 10 метра (30 фута). 

Максималното разстояние за комуникация може да варира в зависимост от наличието на 
препятствия (хора, метални предмети, стени и др.) или електромагнитната среда.  

10. Микровълните, излъчвани от Bluetooth устройство, могат да повлияят на работата на 
електронни медицински изделия.  

ВАЖНО! Измерванията на приложението Кръвно налягане-Пулс-Кислород в кръвта не са 
предназначени за медицинска употреба, включително самодиагностика или консултация с 
лекар, и са предназначени само за общи фитнес и уелнес цели. Това не е специализирано 
медицинско диагностично устройство. 
 
Denver A/S си запазва правото за печатни грешки 
Denver A/S не носи отговорност за технически или типографски грешки и си запазва правото 
да прави промени в продукта и ръководствата без предварително уведомление.  
 
Изтеглете приложението 

Сканирайте следния QR код, за да изтеглите приложението Da Fit 
 
 
 
 
 
 
 

 
Зареждане и активация 
Заредете устройството, за да го активирате, 
преди да го използвате за първи път; 
За да заредите устройството си, включете 
кабела за зареждане в адаптера или в USB 
порт на вашия компютър. 
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Сдвояване 
Отворете приложението и създайте профил 

↓ 
Отидете на Device, натиснете “Add a device” 

↓ 
Изберете устройството от списъка 

↓ 
Завършете 

 
МАС адресът в менюто “Settings”- “About” ви помага да идентифицирате часовника от 
списъка с открити ВТ устройства. 
 
Ползване на чувствителния на допир екран 

 
Функции на умният часовник 

 

След като свържете смарт часовника с телефона си, можете да 
провеждате обаждания, да контролирате телефона си по време на 
разговори и да отговаряте на входящи повиквания директно от 
часовника си. Можете също така да преглеждате историята на 
обажданията на часовника си. Когато използвате функцията за 
обаждания, се уверете, че има стабилна връзка между часовника и 
телефона ви. 
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Гласов асистент Когато сте свързани чрез Bluetooth, можете да 
събудите гласовия асистент на телефона си с помощта на часовника 
си. 

 

Сън Носете смарт часовника си, докато спите, за да следите 
състоянието на съня си. Можете да преглеждате данни за 
продължителността и качеството на съня си както на часовника, така и 
в приложението.  
ЗАБЕЛЕЖКА: Данните за съня се нулират в 20:00 ч. 

 

Измерване на пулса Вашият смарт часовник може автоматично да 
проследява пулса ви през целия ден. Можете също така да докоснете 
страницата за пулс, за да започнете да измервате сърдечния си ритъм в 
реално време. 

 

Спорт Смарт часовникът може автоматично да проследява стъпките.  
ЗАБЕЛЕЖКА: Статистиката за вашето движение се нулира в полунощ. 

 

Тренировка Докоснете иконата за тренировка в менюто, за да 
започнете нов запис на тренировъчни измервания; има 123 спортни 
режима, от които да избирате. Последният запис на тренировка ще се 
покаже на страницата за тренировки. 

 

Измерване на кръвно налягане Докоснете страницата за кръвно 
налягане, за да започнете да измервате кръвното си налягане. На 
страницата за кръвно налягане могат да се покажат данните от 
измерванията на кръвното налягане от последните няколко пъти.  
ЗАБЕЛЕЖКА: Устройството не е с медицинско предназначение. 

 

Измерване на SpO2 / Кислород в кръвта Докоснете страницата за 
SpO2, за да започнете да измервате нивото си на SpO2. На страницата 
за SpO2 могат да се покажат данните от измерванията на SpO2 от 
последните няколко пъти. 

 

Времето На страницата за времето може да се показва информация за 
метеорологичното време за днес и утре. Информацията за времето се 
синхронизира след свързване с приложението и няма да се актуализира 
след дълъг период без връзка. 

 

Напомняне за съобщения Устройството може да синхронизира 
входящи известия от Twitter, Facebook, WhatsApp, Instagram и др. Могат 
да се съхраняват последните 5 съобщения.  
ЗАБЕЛЕЖКА: Можете да включвате/изключвате входящите известия в 
приложението. 

 

Дистанционен затвор / Управление на камерата След като свържете 
смарт часовника, можете дистанционно да управлявате камерата чрез 
телефона си. 
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Управление на възпроизвеждане След като свържете смарт 
часовника, можете дистанционно да управлявате музикалния плеър 
чрез телефона си. 

 

Други функции Другите функции включват хронометър, аларма, 
таймер, яркост, включване/изключване на звука, режим "кино", 
фабрично нулиране, изключване и информация за устройството. 

 

Хронометър Докоснете бутона за старт на страницата на хронометъра, 
за да започнете засичането, и докоснете бутона за спиране, за да го 
спрете. 

 

Безшумни аларми Настройте алармата в приложението и устройството 
ще вибрира, за да ви напомни навреме. 

 

Цикъл След като въведете вашия менструален цикъл и период на 
овулация в приложението, приложението и часовникът ще предоставят 
прогнози и известия за пика на овулацията. 

 

Напомняне за раздвижване Устройството ще вибрира, за да ви 
напомни да си починете/раздвижите след 1 час седене.  
ЗАБЕЛЕЖКА: Можете да включвате/изключвате тази функция в 
приложението. 

 

Използване на бърз преглед С функцията за бърз преглед (Quick view) 
можете да проверите часа или съобщението от телефона си на вашият 
смарт часовник, без да го докосвате. Просто завъртете китката си към 
себе си и екранът с часа ще се появи за няколко секунди. 

 

Напомняне за пиене на вода Смарт часовникът ще ви напомня „Време 
е за пиене на вода“ в планираното време за пиене.  
ЗАБЕЛЕЖКА: Можете да настроите тази функция в приложението. 

 
Обща информация и спецификации 
1. Условия на околната среда 
    Работна температура: -10°C до 50°C 
    Температура при съхранение (неработно състояние): -20°C до 60°C 
2. Размер 
    Подходящо за китка с обиколка между приблизително 14 – 19.5 см. 
3. Изхвърляне и рециклиране 
 
    Моля, имайте предвид, че отговорност на потребителя е да изхвърли и рециклира 
правилно смарт часовника и придружаващите го компоненти. Не изхвърляйте смарт 
часовника заедно с обикновените битови отпадъци; устройството се счита за 
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електронен отпадък и трябва да бъде предадено в местен пункт за събиране на 
електронно оборудване. 
    За повече информация, моля, свържете се с местните органи по управление на 
електронни отпадъци или с търговеца, от когото сте закупили продукта. 
 
− Съдържа литиева батерия! 
− Не се опитвайте да отваряте продукта! 
− Не излагайте на топлина, вода, влага или пряка слънчева светлина! 
− Зареждайте само с оригиналното зарядно устройство, предоставено с този продукт! 

 
Моля, обърнете внимание – всички продукти подлежат на промяна без предизвестие. 
Запазваме си правото на грешки и пропуски в ръководството. 
 
С настоящото Denver A/S декларира, че радиооборудването тип SWC-387 е в съответствие с 
Директива 2014/53/ЕС. Пълният текст на декларацията за съответствие с RED е достъпен на 
следния интернет адрес: denver.eu, след което кликнете върху иконата за търсене в горната 
част на уебсайта. Въведете номер на модела: SWC-387. Отворете страницата на продукта и 
директивата RED ще бъде намерена в секцията за изтегляния/други изтегляния. 
 
Информация относно консумацията на енергия в режим на готовност/изключено състояние и 
управлението на захранването за продукти, съответстващи на Регламент (ЕС) 2023/826 на 
Комисията, може да бъде намерена на следния интернет адрес: denver.eu, след което 
кликнете върху иконата за търсене в горната част на уебсайта. Въведете номер на модела: 
SWC-387 и отворете страницата. 
 
Диапазон на работната честота: 2.402 ~ 2.480 GHz 
Максимална изходна мощност: 6 dBm 
 
ВСИЧКИ ПРАВА ЗАПАЗЕНИ, АВТОРСКИ ПРАВА ДЕНВЪР A/S 

 
Електронното оборудване не трябва да се изхвърля заедно с битовите 
отпадъци – изхвърлете на предназначените за това места или се обърнете 
към продавача за указания. 

 
Декларация за съответсвие, ръководство и Акт за данните може да откриете на страницата 
на продукта в нашия уебсайт – www.mediatrade-bg.com  
 
 

ГАРАНЦИОННИ УСЛОВИЯ  
Пазете документа за покупка за целия гаранционен срок, тъй като е необходим за всички гаранционни 

претенции. По време на гаранционния срок дефектните артикули ще бъдат поправени, заменени с нови или 
покупната стойност възстановена за сметка на производителя. Работата, извършена по гаранцията не започва 

нов гаранционен срок, единствено удължава текущия с времето, необходимо за поправка или замяна. 
Производителят си запазва правото да анулира всички гаранционни претенции за повреди или дефекти поради 

неправилна употреба, злоупотреба или външно въздействие (падане, удар, проникване вода, прах, 
замърсяване или счупване). Износващи се части (напр. Акумулаторни батерии) са изключени от гаранцията. 

При получаване на рекламационни стоки, ‘‘Медиа Трейд‘‘ ЕООД си запазва правото да избира между подмяна, 
ремонт или възстановяване на покупната стойност от документа за покупка. 

 
Дефектни продукти се подават за рекламация при продавача или се изпращат 

в пълна комплектовка с копие от платежния документ на адрес: 
Гр. София, бул. Иван Гешов 2Е, Бизнес Център Сердика, сграда 3, офис 212. 

Телефон за връзка: 02/920 30 75 

http://www.mediatrade-bg.com/
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